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Città di Seregno

GIUNTA COMUNALE
Verbale di deliberazione Oggetto: APPROVAZIONE DELLA MISURA DI SOSTEGNO

ECONOMICO PER L’ACCESSO A CURE PSICOLOGICHE A
FAVORE DI CITTADINI DEL COMUNE DI SEREGNO.-data numero

30/11/2021 148

L'anno duemilaventuno addì trenta del mese di novembre alle ore 19:15, in Seregno, nella sede
comunale, convocato con l’osservanza delle modalità e nei termini prescritti, sono stati oggi convocati a
seduta i componenti la Giunta Comunale.

Partecipa all'adunanza il Segretario Generale Alfredo Ricciardi.

Presiede Alberto Rossi nella qualità di Sindaco, il quale, constatato il numero legale degli intervenuti,
dichiara aperta la seduta.

Partecipano al presente provvedimento:

Nominativo Ruolo Presente Assente

ROSSI ALBERTO Sindaco Si

MARINI ROBERTO Vice Sindaco Si

BORGONOVO GIUSEPPE Assessore Si

CAPELLI LAURA Assessore Si

VIGANO' WILLIAM Assessore Si

PERELLI FEDERICA Assessore Si

VERGANI CLAUDIO Assessore Si

MARIANI IVANA Assessore Si

Tot. 7 Tot. 1



COPIA Proposta GC - 40 - 24/11/2021

Firma digitale su originale
(conservato presso il Comune)

pag. 2 di 5

Oggetto: APPROVAZIONE DELLA MISURA DI SOSTEGNO ECONOMICO PER L’ACCESSO A
CURE PSICOLOGICHE A FAVORE DI CITTADINI DEL COMUNE DI SEREGNO.-

LA GIUNTA COMUNALE

PREMESSO che il lockdown, quale misura urgente attuata per il contenimento dell’emergenza
epidemiologica da Covid-19, con il conseguente isolamento e la perdita di opportunità relazionali, così
come la malattia e il lutto esperiti in modo diffuso dalla popolazione, e la riduzione o la perdita del
lavoro sono state esperienze che inevitabilmente hanno comportato, quale effetto collaterale, una
ricaduta negativa dal punto di vista psicologico sulle condizioni di vita di molte persone di qualsiasi
fascia d’età;
 

CONSIDERATO che l’Amministrazione Comunale di Seregno intende promuovere iniziative rivolte
ai propri cittadini in condizione di disagio economico che si trovano in situazioni di particolare fragilità e
che necessitano di consulenza o sostegno psicologico, per aiutarli ad affrontare i momenti di crisi
personale, dovuti anche dell’emergenza COVID-19, offrendo l’accesso a prestazioni specialistiche a
tariffa agevolata;
 

RITENUTO pertanto di attivare, visto il protrarsi dello stato di emergenza, ulteriori iniziative
straordinarie a favore delle famiglie, in sinergia con gli interventi nazionali e regionali adottati, e in
armonia con quanto previsto dallo Statuto del Comune di Seregno che all’art. 2 comma 1 enuncia il
principio fondamentale secondo il quale “Il Comune di Seregno è ente autonomo, rappresenta la
propria comunità, ne cura gli interessi e ne promuove lo sviluppo culturale ed il progresso civile, sociale
ed economico”;

PRESO ATTO del parere positivo espresso dall’Ordine degli Psicologi della Lombardia rispetto
all’iniziativa in oggetto, agli atti del Servizio Progettazione socio assistenziale, protocollo n. 50980 del
28/09/2021;

VALUTATO pertanto opportuno coinvolgere nell’iniziativa psicologi liberi professionisti disposti ad
applicare, per colloqui di consulenza o di sostegno psicologico (non in regime di accreditamento con il
SSN), una tariffa massima di € 35,00 a seduta, per un ciclo di dieci incontri, approvando l’”AVVISO
PUBBLICO DI MANIFESTAZIONE D’INTERESSE PER LA FORMAZIONE DI UN ELENCO DI PSICOLOGI
DISPOSTI AD APPLICARE TARIFFA AGEVOLATA PER L’ACCESSO ALLE CURE PSICOLOGICHE A FAVORE
DEI CITTADINI DEL COMUNE DI SEREGNO IN CONDIZIONE DI DISAGIO ECONOMICO” e la
documentazione a corredo, allegati al presente atto per farne parte integrante e sostanziale, al fine di
istituire un apposito elenco comunale di professionisti;
 

RITENUTO inoltre opportuno che l’Amministrazione Comunale di Seregno favorisca l’accesso alle
cure psicologiche attraverso l’assegnazione di contributi spendibili presso gli psicologi iscritti nel
suddetto elenco comunale, attraverso la pubblicazione di apposito “AVVISO PUBBLICO PER
l’ASSEGNAZIONE DI CONTRIBUTI ECONOMICI SPENDIBILI PER L’ACCESSO A CURE PSICOLOGICHE A
FAVORE DI CITTADINI DEL COMUNE DI SEREGNO” e la documentazione a corredo, allegati al presente
atto per farne parte integrante e sostanziale;

 
VISTI i pareri favorevoli di regolarità tecnica e contabile di cui all’art. 49 del d. lgs. n. 267/2000

rilasciati dai dirigenti competenti;
 
VISTO il parere di conformità di cui all’art. 8 del regolamento comunale del sistema dei controlli

interni rilasciato dal Segretario Generale;
 
CON voti unanimi, favorevoli, espressi nelle forme di legge;
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DELIBERA

 
 
1. di approvare le premesse quale parte integrante e sostanziale del presente atto;

2. di approvare l’”AVVISO PUBBLICO DI MANIFESTAZIONE D’INTERESSE PER LA FORMAZIONE DI UN
ELENCO DI PSICOLOGI DISPOSTI AD APPLICARE TARIFFA AGEVOLATA PER L’ACCESSO ALLE CURE
PSICOLOGICHE A FAVORE DEI CITTADINI DEL COMUNE DI SEREGNO IN CONDIZIONE DI DISAGIO
ECONOMICO” e la relativa documentazione, parti integranti e sostanziali del presente atto, con
l’obiettivo di aiutare i cittadini in condizione di disagio, attraverso consulenza o un sostegno
psicologico, ad affrontare i momenti di crisi personale, dovuti anche dell’emergenza COVID-19;

3. di approvare l’”AVVISO PUBBLICO PER l’ASSEGNAZIONE DI CONTRIBUTI ECONOMICI SPENDIBILI
PER L’ACCESSO A CURE PSICOLOGICHE A FAVORE DI CITTADINI DEL COMUNE DI SEREGNO” e la
relativa documentazione, parti integranti e sostanziali del presente atto, con l’obiettivo di aiutare i
cittadini in condizione di disagio, attraverso consulenza o un sostegno psicologico, ad affrontare i
momenti di crisi personale, dovuti anche all’emergenza COVID-19;

4. di approvare che la somma totale a disposizione per il presente avviso è pari a € 10.000,00 che
trova copertura economica al capitolo 12051049 VINCOLO 2021AVCOV “Contributi economici a
famiglie bisognose” del bilancio di previsione 2021;

5. di individuare il Responsabile del Procedimento, come definito dal Decreto Dirigenziale prot. n.
25713 del 09/05/2019, nella persona della Dott.ssa Antonia Sciotti, Coordinatore dei Servizi Sociali;

6. di dare atto che l’Avviso sopracitato, rivolto alla cittadinanza, verrà divulgato successivamente alla
costituzione e alla pubblicazione del primo elenco comunale di psicologi professionisti;

7. di demandare al Dirigente dell’Area Servizi alla Persona, per le motivazioni espresse in premessa, di
dar corso alle conseguenti disposizioni attuative, adottando tutti gli atti necessari;

8. di dichiarare, con voti unanimi, favorevoli, espressi nelle forme di legge, la presente deliberazione
immediatamente eseguibile.-
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PARERI E ATTESTAZIONE

Area: SERVIZI ALLA PERSONA

Servizio: GESTIONE AMMINISTRATIVA

Responsabile del procedimento: Antonia Sciotti

Oggetto: APPROVAZIONE DELLA MISURA DI SOSTEGNO ECONOMICO PER L’ACCESSO A CURE
PSICOLOGICHE A FAVORE DI CITTADINI DEL COMUNE DI SEREGNO.-

1. Si esprime, in ordine alla regolarità tecnica (conformità a principi e norme specifiche)

Parere: Favorevole

Note:

Lì, 26/11/2021 IL DIRIGENTE
f.to Emanuela Danili

2. Si esprime, in ordine alla regolarità contabile (conformità a principi e norme specifiche)

Parere: Favorevole

Note:

Lì, 29/11/2021 IL DIRIGENTE DELL'AREA POLITICHE
ECONOMICHE

E SERVIZI ALLA CITTÀ
f.to dott. Pietro Cervadoro

3. Si esprime, in ordine a quanto previsto dall’art. 8, comma 3, del regolamento comunale del
sistema dei controlli interni

Parere: Favorevole

Note:

Lì, 30/11/2021 SEGRETARIO GENERALE
f.to dott. Alfredo Ricciardi
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Letto, approvato e sottoscritto:

Il Sindaco
f.to Alberto Rossi

Il Segretario Generale
f.to Alfredo Ricciardi

CERTIFICATO DI ESECUTIVITÀ

Certifico che la presente deliberazione è stata dichiarata immediatamente eseguibile ai sensi dell’art.
134, comma 4, del decreto legislativo 18 agosto 2000, n. 267.

lì, 30/11/2021 Il Segretario Generale
f.to Alfredo Ricciardi

_________________________________________________________________________________________

REFERTO DI PUBBLICAZIONE

Si attesta che copia della presente deliberazione è stata pubblicata all’Albo Pretorio comunale on line in

data odierna e vi rimarrà per quindici giorni consecutivi e che del verbale si dà comunicazione ai

capigruppo consiliari.

lì, 10/12/2021 Il Segretario Generale
f.to Alfredo Ricciardi

_________________________________________________________________________________________


